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２月１１日は建国記念の日でした。趣旨は『建国をしの

び、国を愛する心を養う日』とされており、日本国が誕生

した日ではなく、あくまで『建国を記念する日』とされて

います。由来は『日本書紀』。日本の初代天皇とされる神

武天皇が即位した日が２月１１日だったと記されている

そうです。元々は１８７３年に『紀元節』という名前で祝

日となっていましたが、戦後に廃止。１９６６年に『建国

記念の日』として再度祝日に制定されました。 

 

 

 

日時： R8.2.22 第３１回熊本県視覚障がい者卓球

大会 会長杯（如見杯） 

場所： 熊本県身体障がい者福祉センター 

 

日時： R8.3.8  第１０回火の国杯争奪九州地区 

知的障がい者フットソフトボール 

交流会  

場所： 植木町中央公園運動施設多目的グラウンド 

 

 

 

 

 

 

27 28

29 30 31

22 23 24 25 26

ボッチャ④

13 14

15 16 17 18 19 20 21

8 9 10 11 12

3 4 5 6 7

休館日

水中運動㉔ 休館日 水泳㉔ 園芸③

PCゲーム⑤ 休館日

土

PCゲーム④ 水中運動㉓ 休館日 水泳㉓ ボッチャ③

日 月 火 水 木 金

1 2

令和７年度のスポーツ行事 

私は『時は金なり』という言葉を大事にしています。                    

『時は金なり』は、時間はお金と同じように貴重であるため、無駄に費やしてはならないという教訓の言葉

です。 

アメリカ合衆国建国の父であるベンジャミン・フランクリンの言葉『Time is money（タイムイズマネー）』

の日本語訳です。  『Time is money』の本質は、時間＝お金であり、時間はお金と同様に何かを生み

出すことに使うべきであり、時間を損失することは利益を損失することだと言われています。お金を生み

出すために時間があるとも言えるでしょう。  

“お金は取り戻せますが、時間は取り戻せません”                【芳野 つよみ】    
                                                                    

  

 

皆さまのご協力のもと、調整会議が無事終わりました。 

事前調整にご協力いただきました各関係団体の皆さ

ま、ありがとうございました。 

3月8日（日）まで福祉センター窓口に『確認用の台帳』 

を置いています。今一度ご確認いただきサインをお願い

します。次年度の予約受付は、3 月 20 日（（金）9 時か

らになります。お間違えのないようにご注意ください。 

 

 
 

について 

調整会議後の確認について 


