
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

休館日 （準備日） 交流会
ボラ基礎
【手話】

5 6 7 8 9 10 11

パソコン⑫ 水中運動⑲ 休館日 水　泳⑲ 陶　芸⑥

12 13 14 15 16 17 18

火の国杯
卓球バレー

水中運動⑳ 休館日 水　泳⑳

19 20 21 22 23 24 25

時候のPC➄
【年賀】

休館日
ボラ基礎
【疑似】

26 27 28 29 30

時候のPC⑥ 料理教室③ 水中運動㉑ 休館日 水　泳㉑
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歯 車 が 合 わ ず 4 年 ぶ り に 参 加 が 叶 っ た ロ ッ ク フ ェ ス 🎵 ス ト レ ス を 微 塵 に 感 じ る 隙 も な い ほ ど

日 々 楽 し む こ と で ア タ マ を い っ ぱ い に し て い て 、 ど ん な 時 も カ ラ ダ が 主 本 ☆ と そ の 為 に ？ 時 々

ジ ム に 行 く こ と さ え 楽 し め て る の に 健 康 診 断 が 苦 手 で ダ ウ ン … ど う し た も の か 😢 【 村 田 朋 子 】  

『 交 流 会 』 の お 知 ら せ  

 

福 祉 セ ン タ ー 利 用 団 体 の 活 動 発 表 、 相 互 の 交 流 、 そ し て 地 域 の 方 と の 交 流 を

図 る こ と を 目 的 に 『 交 流 会 』 を 開 催 致 し ま す 。  

１ １ 月 ３ 日 （ 金 / 文 化 の 日 ） ９ 時 か ら １ ５ 時  

場 所 ： 福 祉 セ ン タ ー 館 内 ・ 体 育 館  

作 品 展 示 や 写 真 展 、 車 い す ス ポ ー ツ や 卓 球 バ レ ー 、 茶 道 な ど 体 験 で き る コ ー ナ

ー を 予 定 、 少 し ず つ で も “ 以 前 の よ う な 馴 染 み あ る の 交 流 会 ” を 作 っ て い け れ ば

と 計 画 し て ま す ！ 点 字 体 験 ・ ミ ニ 手 話 体 験 ・ 字 幕 付 き 映 画 ・ い 草 商 品 販 売 ・ パ ン 、

菓 子 等 販 売 も あ り ま す 。 皆 さ ま の ご 参 加 お 待 ち し て お り ま す 。  

『 交 流 会 』 入 場 は 事 前 申 し 込 み 不 要 、 ど な た で も 自 由 に ご 参 加 い た だ け ま す 。  

 
施 設 利 用 に つ い て （ 1 １ 月 ）  
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