
 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

                                                                                                                             

「 活 動 の 罪 悪 感 」と い う 言 葉 。制 限 や 自 粛 を 美 学 と 報 じ る 世 間 に 、こ れ ま で や っ て い た こ と に 対 し て の 罪

悪 感 、 家 か ら 出 る 罪 悪 感 、 一 方 で は 家 に い る と い う 罪 悪 感 と な り ス ト レ ス を 抱 え る 人 が 増 え て る 、 と か 。
そ れ ぞ れ の 状 況 、 感 染 対 策 を 講 じ た ス タ イ ル 、 そ れ を 理 解 す る 柔 軟 性 が 求 め ら れ ま す ☆ ★ ☆ 《 村 田 朋 子 》 

調 整 会 議 後 の 確 認  

に つ い て  

施 設 利 用 条 件 に つ い て （ ３ 月 ）  

コロナ禍 、制 約 もありつつ皆 さまの

ご協 力 のもと、少 人 数 の会 議 とな

りました。事 前 の調 整 に携 われた 

各 関 係 団 体 の皆 さまのおかげで

す。また出 席 された皆 さま、 

ありがとうございました。 

団 体 登 録 に つ い て  

火 災 訓 練 に つ い て  

教 室 （ 講 座 ） に つ い て  
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■登 録 は年 度 ごとになります■ 

■登 録 が完 了 されてないと、 

予 約 の受 付 もできません■ 

 

3月 13日 まで福 祉 センター窓 口 に 

『確 認 用 の台 帳 』を置 いてます。 

次 年 度 の予 約 受 付 ・変 更 は 

3月 20日 （ 日 ） 9時 からです。 

 

大 きな揺 れを想 定 した地 震

後 の火 災 という設 定 で施 設

全 体 の消 防 訓 練 が予 定 され

ています。大 きな地 震 を経 験

したからこそ「 もしも」を常 に

意 識 しなければと思 います。

参 加 のご協 力 をお願 い 

致 します。 

実 施 日 ： 3 月 1 日 （ 火 ）  

令和4年度教室参加受付開始

令和４年度一般団体登録受付開始

2 水

3 木 中級水泳㉚

4 金

5 土

6 日 パソコン⑲

7 月

8 火

9 水

10 木 中級水泳㉛

11 金 園芸④

12 土

13 日 調整会議後の確認締切り

14 月

15 火

16 水

17 木 中級水泳㉜

18 金

19 土

令和４年度受付開始

パソコン⑳

21 月 春分の日

22 火

23 水

24 木

25 金

26 土

27 日

28 月

29 火

30 水

31 木

20 日

1 火

３月
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