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パソコン （日）

中級水泳 （木）

ビームライフル （日）

園芸 （金）

3/3, 10 １０：００～１１：３０ 情報室

１３：２０～１４：２０

１３：3０～１5：００

ながみねファミリーYMCAにて

訓練室

13:30～15:00 中庭

3/7, 14

3/10

3/22

2019年度 福祉センター講座（教室）開講のお知らせ

※受付開始は３月１日（金）から、福祉センター窓口にご連絡ください。

※各講座（教室）とも、定員になりしだい締め切ります。

※パソコン・料理は、初めて参加される方を優先します。募集期間を３月中とし、４月に入ってからご連絡します。

年間利用調整会議

２月１０日（日）に2019年度年間利用調整会議を
行いました。
お忙しい中ご参加いただいた関係団体の皆様、

ご協力ありがとうございました。
調整会議後の年間利用予定表を作成しました

ので、下記の期間内に閲覧され、確認サインをお願
いします。

記
期 日 ２０１９年２月１７日（日）～３月１５日（金）
場 所 福祉センター窓口
※2019年度の受付は３月２１日（木）９時からです。

今月のサークル紹介

今月ロビーに展示してあるサーク
ルは「身障ひばり会」です。
このサークルはゲートボールを

しています。
ゲートボールは日本で生まれたスポーツで、国際大

会が開かれるほど世界中で親しまれています。接触プ
レーがなく、体力差も関係ないので、さまざまな人たち
との交流が楽しめます。
「身障ひばり会」では、ゲートボールを通して、会員

相互の親睦と融和をはかり健康の維持増進を目的とし
て活動しています。
月３回ほど福祉センターグラウンドで午前中を中心

に活動していますので、興味のある方は見に来てくだ
さい。

３月の教室

３月の休館日

６， １３， ２０， ２７日
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　　教　室　名　　 定　員 初回日 曜　日 回　数 時　間 場　所 参加費

パソコン １５名 4/7 日 20 １０：００～１１：３０ 情報室 無料
（テキスト代実費）

陶　芸 １０名 4/13 土 6 １０：００～１１：３０ ロビー
１回500円～
（使用する粘土の

量による）

初級水泳 １０名 4/17 火 24 １３：２０～１４：２０ ながみねファミリーYMCAプール １回500円
中級水泳 １０名 4/19 木 32 １３：２０～１４：２０ ながみねファミリーYMCAプール 1回500円
料　理 １５名 5/13 月 6 １０：００～１４：００ 調理室・訓練室 1回700円
茶　道 １０名 6/28 金 4 １０：００～１２：００ 訓練室 １回300円
絵　画 １０名 5/26 日 6 １３：００～１６：００ 訓練室 １回550円

ニュースポーツ １０名 6/6 木 4 １０：００～１１：３０ 体育館かグラウンド １回50円
園　芸 １０名 6/21 金 4 １３：３０～１５：００ 中庭 花代（実費）

福祉セミナー（精神） ３０名 7/6 土 2 １０：００～１１：３０ 訓練室 無料
福祉セミナー（高齢者） ３０名 9/7 土 2 １０：００～１１：３０ 訓練室 無料
スポーツ吹矢 １０名 7/7 日 4 １３：００～１５：００ プレイルーム １回50円
疑似体験講座 １０名 8/3 土 3 １０：００～１１：３０ 訓練室 無料
ボランティア基礎 １０名 11/9 土 3 １０：００～１１：３０ 訓練室・娯楽室 無料
ビームライフル １０名 11/17 日 3 １３：３０～１５：００ 訓練室 １回50円


