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疑似体験指導者養成講習会開催！

福祉センターの教室で「疑似体験指導者
養成講習会」を行いました。
新規の教室で、高齢者・車いす・アイマスク

の３つの体験をしていただき、その指導方法
を学びました。
特に高齢者の項目においては、「私たちもこれから

向かうところ。」と言われる方が多く、それぞれの身近
な出来事を語り合い共感しながらの内容となりました。
受講された方の中には、福祉センターに登録して疑似

体験指導のボランティアをしていただく方もおられると
思います。
１０月からは「ボランティア基礎」教室が始まります。
手話・ガイドヘルプ・車いす介助、疑似体験を通して

障がいをお持ちの方や高齢者の方の介助ボランティア
として活動していただきます。
どなたでも受講できますので、ぜひご参加ください。

サークル紹介
今回ロビーに展示してあるサークルは

熊本卓球バレー協会です。
卓球バレーは６人制バレーボールのルール

に準じて行います。卓球台を使い、ネットを挟ん
で、各チーム６人のプレイヤーがイスに座って、
金属球入りのピン球を打ち合います。
障害の有無や軽重など関係なく、みんなで

協力してプレイできる競技です。
熊本卓球バレー協会では、障がい者のスポー

ツの意欲を高めると共に、社会参加の促進を
はかる事を目的としています。
毎週土曜日の午後から福祉センターで活動

しています。
会員も募集しています。
興味のある方お待ちして

います。

９月の教室

○第１３回熊本県障がい者オセロ大会について
平成３０年９月２２日（土）に社会福祉事業団事業課会議室・娯楽室にて、熊本県障がい者オセロ大会が行われます。

この大会は個人戦で行われます。大変人気の高い大会となっていて、戦いも熱いものとなっています。

皆さん応援よろしくお願いします。

○第３４回くまもと車いすふれあいジョギング大会について
平成３０年１０月８日（月・体育の日）に菊陽町図書館ホール及び特別競技コースにてくまもと車いすふれあいジョギ

ング大会が行われます。参加者を受け付けていますので、希望の方はお早めに申し込みください。
締め切りは９月２０日（木）必着です。
申込先は菊陽町ボランティアセンター内「くまもと車いすふれあいジョギング実行委員会」

電話０９６－２３２－４８２４、Fax０９６－２３２－８６３４まで。詳しくはホームページでご覧いただけます。

～熊本県障害者スポーツ・文化協会より～

９月の休館日
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暑い
ですね
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